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Korona- ja toiminta ohjeistus kilpailijoille/toimisijoille  

 

Korona-epidemian jatkuu edelleen Suomessa. Jokaisen pitää tehdä kaikkensa 
suojellakseen itseään, muita kilpailijoita, huoltajia, sekä kilpailun toimihenkilöitä kilpailun yhteydessä. 
Korona-epidemian leviämisen estämiseksi noudatamme kisapaikalla voimassa olevia THL:n ja OKM:n 
ohjeita. Löydät ohjeistuksen täältä: 
 
https://minedu.fi/documents/1410845/22330894/Ohje+yleis%C3%B6tilaisuuksiin+yleisiin+kokoontumisiin
+ja+julkisten+tilojen+k%C3%A4ytt%C3%B6%C3%B6n+21.9.2020.pdf/bef30f76-8187-9d78-1444-
bb0686c8eeb6?t=1613039012306 

Jokainen kilpailuun osallistuva henkilö osallistuu tapahtumaan omalla vastuullaan. Suomen Moottoriliitto, 
tapahtuman järjestäjä, toimihenkilöt eivät ole vastuussa osallistujan mahdollisesta korona-altistumisesta tai 
koronaan sairastumisesta, eivätkä näistä aiheutuvista vahingoista. 

 

Kilpailupaikalle tulevan velvollisuudet 

- Kilpailupaikalle ei saa saapua, jos henkilöllä on koronaviruksen oireita. Koronavirus aiheuttaa 
hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yskä, kurkkukipu, kuume, hengenahdistus, lihaskivut, 
vatsaoireet ja päänsärky. 

- Mikäli kuulut riskiryhmään, suosittelemme harkitsemaan osallistumisen tarpeellisuutta. 

- Pidä 2 metrin turvaväli muihin henkilöihin esim. ilmoittautuminen, katsastus, jonottaessasi wc-tiloihin. 

- Käytä maskia aina kilpailupaikalla asioidessasi sisätiloissa. 

- Huolehdi hyvästä käsihygieniasta. Käsihuuhdetta on saatavilla. Käsien pesu onnistuu huoltorakennuksen 
wc-tiloissa. 

 

Kasvomaskin käyttöohje – näin käytät kasvomaskia oikein  

1. Pese tai desinfioi kädet ennen suojamaskin käsittelyä. 

2. Ota suojamaski puhtaisiin käsiin ja vedä suojamaskin korvalenkit kasvojen molemmilta puolilta korvien 
taakse siten, että suojamaskin ulkopinnalla olevat laskokset osoittavat alaspäin. 

3. Paina suojamaskia nenävarren kohdalta ja vedä toisella kädellä suojamaskin alalaita leuan alle. Älä koske 
suojaosaan. 

4. Muotoile suojamaskin ylälaidassa oleva nenävahvike painamalla sitä nenävarren kohdalta niin, että 
suojamaski istuu mahdollisimman tiiviisti, nenän muotoja myötäillen. Varmista vielä, että suojamaskin 
alalaita on napakasti leuan alapuolella. Älä koskettele suojamaskia enää tämän jälkeen. 

5. Poista suojamaski puhdistetuin käsin tarttumalla korvalenkkeihin. Laita suojamaski heti roskikseen ja 
kankainen maski muovipussiin tai suoraan pesukoneeseen. Pese tai desinfioi kädet suojamaskin poiston 
jälkeen. 
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